香港小学和初中科学课程规划与课时安排
香港课程发展议会

一、均衡的课程
科学教育在学生的全人发展上扮演一个相当重要的角色。所有学生都应获得接受科学教育的机会，透过合适的科学学习活动，发展他们的基本科学概念、科学思维和过程技能。因此，学校应发展一套校本课程政策，以确保能为均衡的课程（包括科学课程）提供所需的资源，例如：课时分配、人力及财务资源等。
二、中央课程及校本课程发展
没有一个单一的课程可适合所有学生，所以学校应参考相关的课程指导，制订校本课程。以确保学生能够获得同等的学习机会。
学校应根据教师及学生的独特情况，在采用中央课程时加以不同程度的调整，包括改变学习内容的组织形式、学习情境、学与教的策略、评估的准则和模式等，以帮助学生达到学习目标。
需要指出的是，校本课程发展并非：
1、纯粹学习内容的删减
2、编制校本课程教材套
3、仅属个别教师的工作
课程发展是不断改进的一个过程，学校在发展校本科学课程时应注意以下各点：
1、依据课程指导所建议的发展方向和学习目标
2、协助学生达到学习目标
3、确保学生完成课程的核心部分的学习
4、基于学校现有的优势和学生的需要
5、利用选修及延展课题为学生的学习提供空间
6、让学生有机会对自己喜爱的课题从事研究，得以充分发挥他们的潜能
7、采用不同方式对学习内容进行组织
8、发展学习、教学和评估的策略
9、改编学习资源
10、给予科学学习以一定的课时，并灵活运用时间
11、鼓励教师的专业发展，并与其他学科教师建立协作关系
12、在现有的经验上作反思及改进
学校须在2005 至2006 年间，持续进行校本科学课程的发展。
下图概括了学校设计校本科学课程时，从现况分析到进行课程决策的过程。
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为了配合不同的学习目的的达成，学校应该采用不同的模式来组织科学教育中六个学习范畴的基本内容。这些模式可以是科目、单元、短期课程和专题研习等，也可以是科目、单元、短期课程的组合。每一种课程的组织模式都有其优点及缺点。在选择其中任何一种模式时，首先要考虑的因素应该是——学生的学习需要和学校的现有优势。
无论学校选用何种模式，学生的学习利益必须成为首要的考虑因素。学校必须在九年的基础教育中，基于香港学生的生活情境，帮助他们完成六个范畴的学习。
1、小学阶段
常识科课程综合了科学教育，个人、社会及人文教育，以及科技教育的学习。为顺利衔接幼儿园课程，小一及小二学生的学习经验应取材于日常生活，并以个人、社会及人文教育为主，继续作主题式教学。由小三开始，学校可根据学生的需要和兴趣，选择设计以个人、社会及人文教育为主，或以科学及科技教育为主的学习单元。
为了帮助学生掌握基本的科学概念，和养成以开放态度来研习科学的习惯，学校应该提供机会，让学生参与科学探究活动。第一和第二两个学习阶段的学习时间，不少于15 及20 小时，使学生能够充分获得以科学和科技为主，手脑并用的学习经验。
以下几个项目，以不同模式为小学生提供了亲身参与科学学习活动的经验，学校可以从中进行选择：
􀂙  小小科学家奖励计划目的在于激发学生持续学习科学的兴趣。参加的学生须完成一系列科学活动，并把过程和结果记录在日志中。计划的活动类型很广，有个人资料搜集、科学探究和模型制作等，有些适合在课堂上进行，有些则可以由学生在家中完成。
􀂙  科学日科学日为学生提供突破课堂框架的科学学习经验。活动以主题形式围绕常识课程中的课题加以延展，让学生在一个开放的环境下按各自的进度进行探究和学习，并在探究和学习中运用他们的想象力和创造力。
􀂙  常识百搭科学专题设计比赛比赛为一年一度，目的在于通过探究学习，激发学生学习科学课程的兴趣和动机，并能够进行主动学习。学生需要构思并进行他们的专题研习，或设计并制作新产品。比赛能够成功地提升多数学生的潜能。为了能够让更多的学生有参与的机会，可以先在校内进行预赛，通过层层选拔，最终确定参赛队伍。
科学模型制作活动适合小三及小四学生的模型制作活动，简单、便宜而安全，适合在课堂上进行。活动内容环绕光、电、磁及力学等内容进行。
2、初中阶段
中一至中三的科学科课程内容包括核心及延展两个部分。
核心部分是科学科课程的基本内容，是为所有学生设计的；而延展部分则要求比较高，是为有意进一步学习与科学有关科目的学生而设计的。对于一些学生来说，集中学习核心部分会比较有利，因学生能够在更加充裕的时间下，轻松地掌握基本的科学概念和原理；对另外的学生来说，延展部分则能够为他们带来富有挑战性的学习经验，他们得到极大的满足感，以及对科学概念更深入的了解。
一个好的校本科学课程应具有一定的灵活性，以照顾不同学生的兴趣和能力。
三、与其它学习领域的联系
教师必须帮助学生，把科学与学生在其他学科中所获得的学习经验联系起来，以帮助学生在有限的学习时间内提高学习效率。下表列举了一些其它学习领域的学习经验对学生的科学课程学习促进作用的例子︰
	主要学习领域
	例子

	中国语文及英国语文
	阅读科幻小说、有关科学发现及科学家的故事，培养对科学的兴趣

	数学
	在探究活动中处理数据，以及解释定量数据

	个人、社会及人文教育
	进行跨学科研习，例如健康教育、性教育及环境教育

	科技教育
	将科学原理应用于设计及解决问题（一般认为，科学与科技的学习经验是互相紧扣的）

	艺术
	欣赏自然现象的美

	体育
	进行跨学科研习，例如运动科学


四、课时安排
小学常识科在小学的总学习时间中，应占据12-15%的课时分配。学校可以把其中80%的课时用于常识课程主要学习内容的教学中，剩余的20%的课时可以弹性处理。
在中一至中三，科学课程应该占据总课时的10-15%。而以科技教育为重点的学校，则可采用8-10% 的课时分配。这些学校须制订措施，把学生在科学教育与科技教育中获得的学习经历联系起来，形式上可以包括在科技课堂上引入科学探究和解决问题的活动，并在进行科技学习的活动时，通过讨论和探索活动，帮助学生理解并掌握科学概念。
中三，有些学校会为科学课程安排较多的课时。其中最常见的做法是把15%的课时分配给科学科，并由三位理科教师教授不同的范畴，各占5%课时。在这种情况下，学校应该注意科学课程横向和纵向的协调，确保涵盖科学（中一至中三）课程的核心部分，剩余的课时则用于相关的与提高学生的兴趣和能力有关的专题学习上。
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